Crema de brocoli 5
Calamares a la romana
Pan del dia

Fruta fresca

12
NO LECTIVO
19
Macarrones con salsa de tomate
Merluza en salsa
Pan del dia
Fruta fresca
I Judias verdes con tomate 26

Crujiente de bacalao

Pan del dia

Fruta fresca

MENU: SIN CARNE
ra
MARTES MIERCOLES
Lazos aglio e olio 6 Lentejas estofadas 7
Tortilla francesa Tortilla francesa
Pan del dia Pan del dia
Fruta fresca Yogur
R B 14
Lentejas a la hortelana
NO LECTIVO Tortilla de patata y calabacin
Pan del dia
Fruta fresca
20 21
Crema de calabaza Alubias blancas estofadas
Fogonero con tomate Abadejo en salsa de verduras
Pan del dia Pan del dia
Fruta fresca Fruta fresca
777 Sopadeverduras I Aroz con champifiones 28
Garbanzos estofados Tortilla francesa
Pan del dia Pan del dia
Fruta fresca Fruta fresca
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JUEVES

Sopa de verduras
Garbanzos estofados
Pan del dia

Fruta fresca

Alubias pintas con arroz 8
Merluza en salsa de puerros
Pan del dia

Fruta fresca

15
Patatas guisadas
Filete de merluza en salsa verde
Pan del dia

Fruta fresca

Sopa de verduras
Tortilla de patata
Pan del dia

Fruta fresca

Crema de zanahoria

Abadejo con cebolla

Pan del dia

Yogur

VIERNES

Arroz a banda
Merluza asada con ajo y perejil
Pan del dia

Fruta fresca

Repollo al ajoarriero 9
Tortilla francesa
Pan del dia

Fruta fresca

Sopa de verduras
Garbanzos estofados
Pan del dia

Fruta fresca

Lentejas estofadas
Tortilla de patata y calabacin
Pan del dia

Yogur




